
ПЛАН МАРШРУТИЗАЦИИ 

по проведению 1 этапа диспансеризации (профилактического медицинского осмотра) 

взрослого населения  

ГБУЗ ПК «Северная БКПО» (Гайнская поликлиника) 

Телефон регистратуры  (8/34245/2-00-15)  

Через портал региональных услуг по адресу: https://k-vrachu.ru/service/record 

Непосредственно в регистратуре поликлиники 

Наименование осмотра (исследования) 

Где проводится 

(местонахождение, № 

кабинета поликлиники) 

Режим работы 

1.      Начало диспансеризации: 

Получение листка маршрутизации для 

прохождения диспансеризации 
№ 109 

I этаж 

8.30 – 16.30 

 Анкетирование на выявление заболеваний и 

факторов риска их развития, антропометрия, 

измерение артериального давления 

Измерение внутриглазного давления 

№ 109 

I этаж 

8.30 -16.30 

Электрокардиография (ЭКГ) 

№ 109 

I этаж 

8.30 – 16.30 

Анализ на общий холестерин и глюкозу крови, 

общий анализ крови, анализ крови на ПСА 

(простат-специфического антигена) 

 

№ 109 

I этаж 

8.30 – 16.30 

Анализ кала на скрытую кровь 

Осмотр акушеркой в смотровом кабинете с 

взятием мазка с шейки матки (для женщин) 

№ 109 

I этаж 

8.30 – 16.30 

Осмотр на выявление визуальных и иных 

локализаций онкологических заболеваний, 

включающих осмотр кожных покровов, 

слизистых губ и ротовой полости, пальпацию 

щитовидной железы, лимфатических узлов 

№ 109 

I этаж 

8.30-16.30 

Флюорография легких I этаж, приёмное отделение 08.30 – 15.00 

Эзофагогастродуоденоскопия 
Каб. ФГС 

II этаж, соматический корпус 
по направлению 

Маммография или УЗИ молочных желез (для 

женщин) 

Рентген-кабинет 

II этаж, соматический корпус 

По электронному 

направлению 

2. Завершающий этап диспансеризации: 

Посещение участкового врача / врача общей 

практики / семейного врача. 

№ 109 

I этаж 

8.30 – 15.00 

 

ДВН и ПМО можно пройти на ФАП, СВА Гайнского округа, не выезжая в Гайнскую поликлинику.  

https://k-vrachu.ru/service/record


 

 


